MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

LUNEDI

PRANZO :&;

RISOTTO ALLA MILANESE

STRACCETTI DI MAITIALE ALLA
MEDITERRANEA

e b

-CIME DI RAPA ALLOLIO

22 INSALATA TRENTINA MISTA

@ FRUTTA FRESCA

CENA C
CREMA DI CAROTE
FILETTO DI PESCE IN CROSTA
SPECK COTTO

FAGIOLINI AL VAPORE

G U B § W

MELA COTTA

BUON APPETITO!



MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

MARTEDI

PRANZO :&;

PASTA AL RAGU

POLPETTINE DI CECI/ POLLO ARROSTO

4 b

PEPERONATA|PATATE LESSE

=8y

s INSALATA GENTILE CON CETRIOLI

@ FRUTTA FRESCA

CENA C
ZUPPA DEL CASALE
AFFETTATI MISTI

RICOTTA

QD H ¥

BIETA ALLOLIO

PRUGNE COTTE

BUON APPETITO!



MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

MERCOLEDI

PRANZO :&;

SPATZLE BURRO E SALVIA

HAMBURGER DI TACCHINO

4 b

FAGIOLINI

=8y

m INSALATA TRENTINA CON CAPUCCI

® BANANA

CENA
® PASSATO DI VERDURA
@ UOVA SODE IN SALSA ROSA
& PORCHETTA
& CANNELLINI

@ PERA COTTA

BUON APPETITO!



MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

GIOVEDI

PRANZO :&;

RISOTTO ALLE ZUCCHINE

NASELLO ALLA LIVORNESE)\
HAMBURGER DI CECI

« ¢

PISELLI

s POMODORIIN INSALATA

@ FRUTTA FRESCA

CENA C

CREMA DI CAROTE

=
B PIZZA CAPRICCIOSA
2 TONNO

&

CIPOLLINE AL FORNO

@ PRUGNECOTTE

BUON APPETITO!



MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

VENERDI

PRANZO &
PASSATO DI VERDURA

SPEZZATINO DI MANZO

U b ¥

CRAUTI - POLENTA

=8y

a# INSALATA TRENTINA CON CAROTEI

@ FRUTTA FRESCA

CENA C
PASTA E FAGIOLI
OMELETTE ALLA MARMELLATA

ASIAGO

Q b & ¢

PURE VEGETALE DI PATATE

MELA COTTA

BUON APPETITO!



MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

SABATO

PRANZO :&;

PASTA AL RAGU VEGETALE

POLPETTONE CARNE MISTA

4 b

CAROTE NATURALE

=8y

 INSALATA TRENTINA CON POMODORI

@ FRUTTA FRESCA

CENA C
CREMA DI PORRI
MOZZARELLA CAPRESE

SPECK COTTO

QO B b ¥

SPINACI

PERA COTTA

BUON APPETITO!
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MENU ESTIVO 1 SETTIMANA - 2026

DOMENICA

PRANZO :&;
LASAGNA BOLOGNESE
FRITTATA AL FORMAGGIO
ZUCCHINE
INSALATA TRENTINA CON RADICCHIO

GELATO

CENA C
VELLUTATA Al CARCIOFI
CROCCHETTE DI VERDURA
MORTADELLA DI BOLOGNA
FAGIOLI ROSSI ALI'INSALATA

PRUGNE COTTE

BUON APPETITO!



