CENTRO SERVIZI ANZIANI

|l servizio e orientato a
stimolare, valorizzare e
potenziare le abilita e
autonomie delle persone,
promuove la
partecipazione attiva
attraverso il coinvolgimento
nell'ideazione e
realizzazione delle attivita;
mira alla prevenzione,
all'invecchiamento attivo e
alla promozione
dell'inclusione sociale.
Anche attraverso la rete di
volontariato, le attivita sono
volte alla creazione di
servizi di prossimita, al
sostegno e promozione di
attivita sociali finalizzate al
benessere delle persone.

INFORMAZIONI

Centro Servizi Anziani

Via Fedrigotti, 7

0464 455214

345 3706549
irene.chizzola@apspvannetti.it
www.apspvannetti.it

@ . Clementino Vanneui

Comune dI Rovereto




CENTRO SERVIZ| VIA FEDRIGOTTI MARZO 2026

MERCOLEDi
4,11,18, 25 marzo
10.15 ginnastica dolce presso
gli Alloggi Protetti (previa
iscrizione)
11.30 pranzo sociale (iscrizione
entro lunedi precedente)

VENERD:I
6,13, 20, 27 marzo

10.15 ginnastica dolce presso
gli Alloggi Protetti (previa
iscrizione)

11.30 pranzo sociale (iscrizione
entro lunedi precedente)

ok

LA GITA

(su prenotazione)

GIOVEDI 12/03 10.00 VISITA museo
etnografico di S. Michele all'Adige

RITROVO ORE 8.45 da Borgo Sacco

LUNEDi 2/03 ore 15.30 incontro VIVERE BENE AD
OGNI ETA": STRATEGIE PER UN INVECCHIAMENTO
DI SUCCESSO
con Virgina Tronelli, ricercatrice CIMeC
(Universita di Trento)



