CENTRO SERVIZI ANZIANI

|l servizio e orientato a
stimolare, valorizzare e
potenziare le abilita e
autonomie delle persone,
promuove la
partecipazione attiva
attraverso il coinvolgimento
nell'ideazione e
realizzazione delle attivita;
mira alla prevenzione,
all'invecchiamento attivo e
alla promozione
dell'inclusione sociale.
Anche attraverso la rete di
volontariato, le attivita sono
volte alla creazione di
servizi di prossimita, al
sostegno e promozione di
attivita sociali finalizzate al
benessere delle persone.

INFORMAZIONI

Centro Servizi Anziani

Via Fedrigotti, 7

0464 455214

345 3706549
irene.chizzola@apspvannetti.it

www.apspvannetti.it
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CENTRO SERVIZI VIA FEDRIGOTTI

MERCOLEDI
6,13, 20, 27 MAGGIO
10.15 ginnastica dolce
presso gli Alloggi Protetti
(previa iscrizione)
11.30 pranzo sociale (iscrizione
entro lunedi precedente)

VENERDI
8,15, 22, 29 MAGGIO

10.15 ginnastica dolce presso
gli Alloggi Protetti (previa
iscrizione)

11.30 pranzo sociale (iscrizione
entro lunedi precedente)

LA GITA

(su prenotazione)

GIOVEDI 14/05
8.45 GITA alle palafitte di Ledro
con visita guidata e pranzo
vista lago

MAGGIO 2026

APPUNTAMENTI EXTRA:

6/05 MUSICA E BALLO in
atrio con Riccardo e
Franco

8/05 BALLI DI GRUPPO
con Rosella PER LA FESTA
DELLA MAMMA
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	LE ATTIVITA’ DEL GIOVEDì
	7 maggio ore 14.00 USCITA  a Besenello per Simposio di Scultura Lignea: visita agli scultori all’opera 21 maggio ore 14.00  “Libri d’Argento” in collaborazione con la biblioteca presso giardino della Chiesa di S. Marco 28 maggio ore 14.30 sportello tecnologia (prenotazione visite online, uso cellulare, ...)
	LA GITA (su prenotazione)
	GIOVEDì 14/05 8.45 GITA alle palafitte di Ledro con visita guidata e pranzo vista lago
	APPUNTAMENTI EXTRA:
	VENERDì   8, 15, 22, 29 MAGGIO





