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DONNA AMICA 2020: UN CORSO PER DIVENTARE ASSISTENTI DOMICILIARI
GRAZIE ALLA DONAZIONE DI UN EX CONSIGLIERE PROVINCIALE

E un corso per diventare assistenti familiari, ma & anche un'offerta per aiutare chi
non ha un lavoro e desidera acquisire una nuova professionalita. Si chiama “Donna Amica
2020", ma é aperto anche a uomini, e si terra nel primo trimestre 2020; lo organizzera la
Apsp Vannetti impiegando la donazione di oltre 54 mila euro ricevuta da un ex consigliere
provinciale per il Fondo Assistenza Amica. La parte pratica si svolgera nei servizi della

stessa Apsp, come le Rsa e il centro diurno.

Il Fondo “Assistenza Amica” era nato nel 2014 dopo alcune donazioni di benefattori. Riparte
grazie alla donazione di un ex consigliere provinciale, che ha elargito alla Vannetti ed al fondo in
particolare oltre 54 mila euro, provenienti dall'anticipo del vitalizio ricevuto a fine mandato. “Dopo
diverse donazioni di benefattori fatte per gratitudine nei nostri confronti — ha detto la presidente
della Vannetti Daniela Roner alla presentazione del corso — avevamo attivato per tre anni degli
inserimenti lavorativi per donne, che aiutavano ai pasti nei nostri servizi. Grazie a questa
donazione attiviamo un progetto nuovo e pil ampio”. La Vannetti era stata una delle cinque
beneficiarie della donazione, fatta da un ex consigliere provinciale lagarino (in totale 274 mila
euro). Il desiderio espresso dal benefattore era che i soldi venissero destinati a creare
occupazione per persone in difficolta. Il corso che propone la Vannetti, una novita, mira proprio a
professionalizzare e reinserire in percorsi lavorativi persone che sono senza lavoro. Altra novita e
che, nonostante il nome, sara aperto non solo a donne, ma anche ad uomini. Un modo per
rispondere ai bisogni di chi non ha un lavoro, e per invitare a rimettersi in gioco in un campo

considerato solo femminile.

Donna Amica 2020 sara pertanto un corso di formazione di 145 ore, di cui 65 in aula e 80
in esercitazioni pratiche all'interno dei servizi gestiti dalla Vannetti. Si terra da gennaio a
marzo 2020 nella sede della Vannetti a Rovereto, vi potranno prendere parte 15 persone. Durante

il corso si imparera ad assistere un anziano, un malato o un disabile, per poter poi proporsi come
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assistenti familiari, lavoratori domestici o badanti. Si comincera in gennaio con una formazione
intensiva in aula, obbligatoria, per poi cominciare subito con le esercitazioni tecnico-pratiche sul
campo. Nel corso si parlera di sicurezza, ruolo dell'assistente familiare, deontologia e riservatezza
professionale, salute, tecniche di assistenza, alimentazione, igiene, gestione delle emergenze,
come assistere persone con particolari patologie (come diabete, disabilita motoria, etc), gestione
delle relazioni personali. Ogni sessione teorica sara accompagnata da una di applicazione tecnico-

pratica.

“Le figure che formeranno le persone saranno professionisti del settore, come psicologi,
infermieri, dottori — spiega Renato Zucchelli, referente del progetto — si apprendera affiancati
percid da tutor professionali. Il fondo verra utilizzato a favore di persone fragili, per reinserirle nel
contesto sociale e lavorativo. Cid € possibile anche grazie agli investimenti fatti dalla Vannetti in
guesti anni, che hanno permesso l'inserimento in azienda di figure con alto profilo professionale, a
beneficio dei residenti”. “E che ora impieghiamo per creare un circolo virtuoso, professionalizzando
altre persone - aggiunge la presidente Roner — sono molto soddisfatta di cio e ringrazio chi ha reso

possibile questo nuovo progetto”

A CHI E RIVOLTO Il corso & destinato a 15 persone (donne o uomini) disoccupate o
comunque senza lavoro. Vi possono accedere persone nate tra il 1964 ed il 1998, residenti a
Rovereto o in altri Comuni della Comunita della Vallagarina, cittadini comunitari o con regolare

permesso di soggiorno.

COME ACCEDERE C'e tempo fino al 9 dicembre (alle ore 12) per fare domanda di
iscrizione. Il modulo da compilare €& sul sito della Vannetti, a disposizione nella sede (Rsa di via
Vannetti). Il coordinatore di progetto € il dott. Renato Zucchelli, reperibile in sede, telefono 0464
455037. Ci sara poi una selezione, con colloqui il 17 e 18 dicembre, durante i quali si valutera
I'idoneita al corso; e richiesta una buona conoscenza dell'italiano. La graduatoria terra conto di
indice Icef, presenza nel nucleo famigliare di un figlio minorenne, mancanza di reddito o

ammortizzatori sociali.

AL TERMINE del percorso sara rilasciato un attestato valido per liscrizione al registro
provinciale degli assistenti familiari, e sara erogata una borsa di studio di 1250 euro lordi; il tutto

purché si sia frequentato 1'80% delle ore di formazione (e delle esercitazioni, nel caso della borsa).
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Verra consegnato anche un attestato delle competenze applicate al corso.

Per attivare il corso la Vannetti ha attinto a parte del Fondo, che € stato utilizzato anche per
altre iniziative di inserimento lavorativo per persone fragili, ed eventualmente lo sara ancora in
futuro per riproporre il corso. Donna Amica € un'iniziativa della Vannetti nell'ambito dei programmi
del Distretto per I'Economia Solidale della Vallagarina. Ulteriori informazioni e modulistica sono

disponibili sul sito web dellApsp Vannetti.
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